
Glucosamine 500

Chondroitin 400

dietary supplement
complément alimentaire120 capsules/gélules

Indication:  Helps to relieve pain due to osteoarthritis and symptoms 
of bone and joint pain.  It is a factor in the building of healthy cartilage 
and protects against the deterioration of cartilage from chronic joint 
diseases. It also helps to prevent bone resorption and osteoporosis.*
Recommended Adult Dosage: One (1) capsule three (3) times daily 
after a meal for a minimum of two months or as directed by your 
health care practitioner. 

CAUTION: Consult a health care practitioner if you experience gastrointestinal pain or bowel 
movement disturbances. Discontinue use if allergic reaction occurs.  Avoid using two hours 
prior to or until four hours after taking other medications. Do not use if you are pregnant or 
breastfeeding or if you have a shellfish allergies. Consult a health care practitioner if symptoms 
persist.  Keep out of reach of children.  

Indications :  Aide à soulager la douleur causée par l’arthrose et les 
symptômes des douleurs articulaires.  C’est un facteur dans la 
production de cartilage sain et il protège contre la détérioration du 
cartilage résultant des maladies chroniques des articulations. Il aide 
aussi à prévenir la perte de minéraux dans les os et l’ostéoporose.*
Posologie adulte recommandée :  Une (1) gélule trois (3) fois par 
jour après les repas pour une période d’au moins deux mois, ou selon 
les indications de votre spécialiste de la santé.

MISE EN GARDE : Consultez un spécialiste de la santé si vous éprouvez des douleurs 
gastro-intestinales ou des crampes abdominales.  Cessez d’utiliser si vous éprouvez une 
réaction allergique.  Évitez d’utiliser deux heures avant de prendre d’autres médicaments ou 
jusqu’à quatre heures après.  Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou si vous allaitez, ou si vous 
êtes allergique aux crustacés.  Consultez un spécialiste de la santé si les symptômes persistent.  
Gardez hors de la portée des enfants.

Est efficace dans la réduction de la douleur articulaire* 
Joue un rôle dans le maintien du cartilage*

Effective in reducing joint pain*
Factor in building healthy cartilage*

Non-medicinal ingredients: Capsule Materials: Gelatin and purified water.
Ingrédients non-médicinaux : Capsule : Gélatine et eau purifée. 

Renseignements sur le produit
Supplement Facts
Serving Size: 1 capsule /  Dose: 1 gélule

% Daily Value
% de l'apport quotidien

Medicinal ingredients: Each capsule contains:
Ingrédients médicinaux : Chaque gélule contient :

**Daily Value not established / Apport quotidien non établi

083-C/US-V1

500 mg **

460 mg **

43 mg **

Made in Canada / Fabriqué au Canada
This product is sealed for your protection. Do not use if safety seal on cap is broken. 

Ce flacon est scellé pour votre protection. Ne pas utiliser si le sceau de sécurité extérieur est rompu.

Platinum Naturals Richmond Hill, Ont. L4B 1C9 www.platinumnaturals.com

u|xhHDHCGy01260lz[*These statements have not been evaluated by the FDA. *Ces allégations n’ont pas été évaluées par la FDA. 

NPN: 80001756 

Glucosamine hydrochloride from Crustacean Shell  /
Chlorydrate de glucosamine prélevé des coquilles de crustacés
Chondroitin sulfate from 460 mg Chondroitin sulphate sodium chloride from 
bovine cartilage / Sulfate de chondroïtine tiré de chlorure de sodium de sulfate 
de chondroïtine 460 mg prélevé d’un cartilage bovin
Calcium from 125 mg of Calcium carbonate from coral /
Calcium tiré de carbonate de calcium 125 mg prélevé du corail 

Contains no yeast, dairy, soy, corn, gluten, or artificial preservatives.
Sans levure, produits laitiers, soya, maïs, gluten ou agents de conservation artificiels.
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