Medicinal ingredients: Each capsule contains:
Ingrédients médicinaux : Chaque gélule contient :

Psyllium husk (Plantiago psyllium) / poudre de crosse de psyllium 180.6 mg

Prune fruit (Prunus domestica) / fruit de pruneau 449 mg
Dulse leaf (Palmaria palmate) / dusle feuille 25.8 mg
Kelp whole plant (Ascophyllum nodosum) / varech plante entiére 25.8mg
Vitamin/e C (Ascorbic acid / acide ascorbique) 25.8 mg
Apple pectin (Malus domestica) / pectine de pomme 25.8 mg
Rice bran (Oriza sativa) / son de riz 25.8 mg
Slippery elm bark (Ulmus rubra) / ecorce d'orme 25.8 mg
Dandelion root (Taraxacum officinale) / racine de pissenlit 25.8mg
Licorice root (Glycyrrhiza linn.)/ racine de réglisse 25.8mg
Marshmallow root (Althea officinalis) / racine de guimauve 25.8 mg
Magnesium citrate / citrate de magnésium 103.2 mg
Inulin (from chicory root / racine de chicorée) 103.2 mg
Peppermint leaf (Mentha piperita) / feuille de menthe poivrée 11.2mg
Walnut hull (Junglans regia) / coque de noyer 11.2mg

Non-medicinal ingredients: Hypromellose (from wood pulp), stevia, chlorophyll and
purified water. )

Ingrédients non-medicinaux: Hypromellose (tirée de la pulpe de bois), stevia,
chlorophylle et eau purifiée.



